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みなさん、あけましておめでとうございます。令和２年、新しい年を迎え、

いよいよ今日から３学期が始まりますが、何よりも、こうして皆さんの元気

な姿を見ることができたことを、大変うれしく思います。 

さて、２学期の終業式では、皆さんに、「１年の計は元旦にあり」、１年間

をしっかり振り返り、新年の決意（抱負）を立ててほしいと話しました。き

っと今、新たな気持ちでこの場にいることと確信しています。 

 そこで、令和２年の皆さんの決意を実現するために、目標を達成する「17

の方法」を紹介します。これは、目標達成のために大切なことを、主に北米

（北アメリカ）で発行されている、事業主・中小企業向けの月刊誌（「インク

誌」著者：Jeff Haden）に掲載されたものです。今から紹介しますので、一

つ一つについて、言いたいことは何だろうかと深く考えながら、自分に当て

はまるものはどれだろうかと探しながら、聞いてください。 

01.ずっと避けてきたものに挑戦してみる 

02.自分の反省点を認める 

03.迷わず行動に移す 

04.どんなことにも感謝する 

05.指摘されても受け入れる 

06.困ったときは素直に助けてもらう 

07.困っている人を見過ごさない 

08.誰もやりたがらないことを率先してやる 

09.他の人の意見に流されない 

10.迷ったら「イエス」と言う 

11.断る勇気を身につける 

12.自分がダメになってしまう関係性は断つ 

13.失敗しても立ち止まらない 

14.気配りは臨機応変に 

15.違う視点の人から学ぶ 

16.最高の思い出をつくる 

17.家族との時間を大切に 

以上です。どうでしょうか。17それぞれが意味することについて詳しい説明

が欲しい場合は、ネットで、「目標を達成する 17の方法」と検索すれば出て

きますので、そちらを見てください。皆さんの目標が達成されること、皆さ

んの成長を願っています。 

３学期は、令和元年度の仕上げの学期です。1年生、２年生、３年生、それ

ぞれの立場で、令和２年度につながるよう、挑戦（チャレンジ）する気持ち

をしっかりと持って、「一歩前へ」と頑張ってほしいと思います。 

以上で、始業式の式辞とします。 


