
  

発行 小松高校ライフデザイン科 

夏本番まであと少し！蒸し暑い日が続いています。３年生のみなさんにとって今年の

夏はいつもと違う「受験生の夏」ですね。気合いが入っていることと思います。ライフデ

ザイン科 の３年生も進路の実現に向け、悩みながら奮闘しています。暑さに負けず、今

年の夏を乗り切りましょう！！ 

今月号では１学期末のライフデザイン科の活動について紹介します。 

 

  魅力ある学校づくり推進事業として、東予高校、丹原高校と連携を図りながら活動しています。今回は、

３校合同で西条市の草花生産農家３か所の視察を実施しました。草花生産の魅力や経営方法、販売商品など

の講義をしていただき、実際に農園を見学させていただきました。 

  

 

 

 

 

 

 

 

   

生活産業基礎の授業において、衣生活に関する生活産業について学ぶため、松山ビジネスカレッジ専門学

校より講師をお招きし、講義を受けました。衣生活に関する職業について講義を受けた後、赤と黒の色画用

紙でドレスのコラージュ作成をしました。また、専門学校の学生による創作ドレスのファッションショーを

行いまいした。モデルは、小松高校の卒業生であり、この専門学校で学ぶ学生です。 

 

ライフデザインコースの３年生が、７月２日（土）に食物技術検定１級を受検しました。 

今回のテーマは「１５歳弟の誕生日祝い」で、指定された調理は「ねじ梅」と「二色ゼリー」

です！「ねじ梅」とは、にんじんを梅の花びらの形に細工したもので、高度な包丁さばきが必

要です。４月から練習に取り組み、習得しました。指定された調理を含め、テーマに沿った５品

の献立を考え、実際に指定時間内９０分以内に調理します。洋風でも和風でもＯＫ！！たくさんのおいし

そうな作品が出来上がりました。あとは、審査結果を待つのみです。 

 

  

 

 

 

 

 

２年生が、小松東保育所へ実習に行きました。年齢に応じた遊びや絵本、玩具などの児童文化財を知るこ

とができました。天候にも恵まれ、一緒に外で遊んだり、室内で創作したり、充実した実習になりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     昼食の時間のひとコマ。黙食が続く日々、少しでも楽しく昼食  

 

時間を過ごそうと、お弁当対決をしているグループを発見しまし 

 

た。今回のテーマは「オムライス」のようです。とても美味しそ 

 

うなお弁当です。次は、何をテーマに対決するのか、楽しみです。 

保育所訪問 ２年生     「子どもの発達と保育」         

食物調理技術検定１級  ３年ライフデザインコース    「フードデザイン」         

職業学科連携ネットワーク校魅力化推進事業 ３校（東予・丹原・小松）連携         

ある日の昼食   ～お弁当対決！！ オムライス編～         

衣生活に関する講義と実習      １年生     「生活産業基礎」         

花木（かぼく）園 多肉植物園芸ハウス 

多肉植物の寄せ植え実習 バラのアレンジメント実習 

衣生活職業 講義 コラージュ 実習 ファッションショー 

調理の様子 洋食献立 和食献立 

始めのあいさつ お礼のプレゼント お遊戯の時間 

砂場での遊戯 虫獲り中です！ 小さなトンネルをくぐって 

ブーケみたい！ 

ありがとう！ 

また来るね！ 


