
  

発行 小松高校ライフデザイン科 

夏本番まであと少し！蒸し暑い日が続いていますね。「暑い暑い」と何度も口にしな 

がら、何とか１日を乗り切るそんな毎日ではないですか？暑さにも負けず、今日も 

小松高校では、明るく元気に授業を受けています。 

「生活と福祉」の授業において、レクリエーション講義を受けました。とうよレクリエーション協会より

講師の先生をお招きし、デイサービス実習のための様々なレクリエーションを教えていただきました。ゲ

ームで楽しめる折り紙を折ったり、カードを使ったり、体を動かしたりして楽しく学習できました。今回学

んだことを今後の実習で生かしていきます。 

７月に実施する家庭科技術検定に向けて、日々練習を重ねています。１年生は、４級に挑戦。食物では、

切り方（きゅうりの半月切り）、被服では、基礎縫い（ミシン縫い、なみ縫いなど）を練習中です。２年生

は、２級に挑戦。被服（和服）では、甚平（じんべい）を練習中です。３年生は、１級に挑戦。祝いの食事

として、コース料理を練習中です。指定調理のにんじんで作る「ねじり梅」もきれいな形にできています。 

 

 

 

 

 

  家庭クラブ東予支部総会がリモートによって開催されました。昨年度「小松 TSUBAKIプロジェクト」と題

して研究発表をした内容について、他校のクラブ員からたくさんの質問を受けました。活動の内容を振り返

りながら一つ一つ返答することができました。家庭クラブ活動について、他校の取組や意見を聞くことがで

き、今後の活動に参考にしたいと思いました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

地域協働事業では、商品の販売に向けて開発研究を進めています。今回は、株式会社大阪屋より講師の先

生をお招きし、商品開発の講義を実施しました。商品開発をする時のコツや売れる商品の条件などを教えて

いただきました。今後は、西条市や愛媛県だけでなく、東京のアンテナショップなどでも販売できるよう研

究を続けていきます。どんな商品になるか、楽しみにしていてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  地域協働事業では、椿文化の研究も進めています。そこで、今回は、椿の水引細工の講義を行いました。 

 マルショウ株式会社より講師の先生をお招きし、水引細工で椿を作りました。 

  

 

食物調理技術検定４級 

🍀いよいよ迎える暑い夏！ 

🍀レクリエーション講義（２年）                                    ６月７日（月） 

🍀家庭科技術検定への挑戦                         

被服製作技術検定４級 

🍀商品開発の講義 ～商品販売に向けて～ （３年生）  【地域協働事業】       ６月７日（月） 

１年生 

食物調理技術検定１級 

３年生 
🍀椿の水引細工講義 （２年生）  【地域協働事業】                    ６月１７日（木） 

🍀家庭クラブ東予支部総会 リモート会議 （２・３年生）                  ６月１０日（木） 

リモート会議中 

商品の説明 
商品販売に向けて 

頑張るぞ！ 


