
  

発行 小松高校ライフデザイン科 
   

新年度が始まって２か月が過ぎました。新入生も高校生活に慣れ、放課後遅くまで勉強して 

いる姿や部活動に励んでいる姿に小松高校生としての意気込みを感じます。中学生のみなさ 

んは新年度、順調なスタ―トがきれましたか。令和６年度が楽しく充実した１年になるといいです 

ね！ 

今回は、ライフデザイン科の詳細や、時間割等について紹介します。今後の進路選択決定の参考にし 

 てください。  

 

 

小松高校ライフデザイン科は、 愛媛の県立高校で唯一、家庭科を専門的に学べる学科です。 

＜ライフデザイン科の目標＞ 

○ 人間の一生の生活を核にとらえ、ライフステージにおける衣・食・住・家庭などの生活課題について専門

的に学習し、生活関連産業に従事できる能力を養います。 

〇 家庭における高齢者福祉と乳幼児保育に関する専門的な知識と技術を習得し、少子高齢社会の福祉ニ 

ーズを支える人材を育成します。 

小松高校ライフデザイン科は、令和元年度から３年度までの３年間、文部科学省から「地域との協働に

よる高等学校教育改革推進事業（プロフェッショナル型）」の指定を受け、「生活文化の伝承と多世代交

流―共生のまちづくりに貢献する人材の育成―」というテーマで研究に取り組みました。一昨年度から

は、「えひめ未来マイスター育成事業」にも取り組んでいて、校内だけでなく、校外でも様々な活動を行っ

ています。今後も地域と連携した活動に 

取り組んでいきます!! 

 

 

 

 

１年次は全員同じ授業を受講します。専門的な学習の基礎・基本を学びます。また、衣食住、家族、保育、

家庭看護、福祉などにかかわる産業についての理解を深め、進路選択について考えていきます。 

 

                                       ・・・ 家庭科の授業 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２年次からは、進路希望によって２つのコースに分かれ、専門的な学習が始まります。 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

ライフデザインコース  

被服や食物を専門的に学びます。 

技術検定食物・被服１級取得を目指します。 

ヒューマンサービスコース  

保育や介護を専門的に学びます。 

介護職員初任者研修を受講します。 

今年の２年生の時間割 

今年の１年生の時間割 

＊家庭科の科目が増えます 

技術検定２級に挑戦  インターンシップ 介護職員初任者研修 

食物は昼食献立、被服は

ブラウス・じんべい製作 

飲食店・保育所・高齢者施

設等で職場体験 

デイサービス実習で高齢者

の方と交流 

介護実習 保育実習 技術検定１級に挑戦 

食物は供応食、被服はゆかた・ジャケット製作 幼稚園で幼児と交流 現場実習や実践的授業 

卒業生の進路・・・ 調理、被服、介護、保育、デザインなどを専門的に学ぶ大学・短大や専門学校への進学。 

菓子店や飲食店等のサービス業、介護職員として高齢者福祉施設への就職。 

小松高校ライフデザイン科・・・将来の夢に一歩近づける学科 

家庭科が好き！製菓や調理の仕事がしたい！保育や介護の仕事をしたい！という人におすすめの学科です！ 

     

月 火 水 木 金

1 数学Ⅰ 生活産業基礎 芸術Ⅰ ファッション造形基礎 フードデザイン

2 芸術Ⅰ 体育 数学Ⅰ ファッション造形基礎 フードデザイン

3 歴史総合 言語文化 家庭総合 言語文化 現代の国語

4 体育 英語コミュニケーションⅠ 家庭総合 数学Ⅰ 英語コミュニケーションⅠ

5 家庭総合 保健 体育 科学と人間生活 家庭総合

6 現代の国語 歴史総合 現代の国語 英語コミュニケーションⅠ ＨＲ

7 科学と人間生活 生活産業基礎

月 火 水 木 金

1 数学A 英語コミュニケーションⅡ 保育基礎 文学国語 生活と福祉

2 地理総合 公共 保育基礎 体育 体育

3 ファッション造形基礎 生活産業情報 英語コミュニケーションⅡ フードデザイン 生物基礎

4 ファッション造形基礎 文学国語 数学A フードデザイン 生活産業情報

5
ライフデザイン

生活と福祉
地理総合 課題研究

ライフデザイン

生活と福祉
公共

6 生活と福祉 生物基礎 課題研究 芸術Ⅰ ＨＲ

7 保健 保育基礎
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