
  
 発行 小松高校ライフデザイン科 

夏本番まであと少し！蒸し暑い日が続いています。３年生のみなさんにとって今年の夏は

いつもと違う「受験生の夏」ですね。気合いが入っていることと思います。ライフデザイン

科の３年生も進路の実現に向け、悩みながら奮闘しています。暑さに負けず、今年の夏を乗

り切りましょう！！ 

今月号では１学期末のライフデザイン科の活動について紹介します。 

 

  

  １年生が、衣生活に関する生活産業について学ぶため、松山ビジネスカレッジ専門学校より講師をお招きし、

講義を受けました。衣生活に関する職業について講義を受けた後、赤と黒の色画用紙でドレスのコラージュ作成

をしました。また、専門学校の学生による創作ドレスのファッションショーを行いまいした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『生活産業基礎』の授業において、将来の職業選択に役立てるため、衣生活、住生活関連の職場見学をしまし

た。将来への夢が広がりました。３年間しっかり学んで力を付けて、自分に合った職業を選びたいです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ライフデザインコースの３年生が、７月８日（土）に食物技術検定１級を受検しました。 

今回のテーマは「２０歳姉の誕生日祝い」で、指定された調理は「ホワイトソース」と「オレンジババロア」

です！「ホワイトソース」は、小麦粉とバターを炒め、牛乳を入れて、とろみがありなめらかなソースに仕上げ

ます。４月から練習に取り組み、習得しました。指定された調理を含め、テーマに沿った５品の献立を考え、実

際に指定時間内９０分以内に調理します。洋風でも和風でもＯＫ！！たくさんのおいしそうな作品が出来上が

りました。あとは、審査結果を待つのみです。 

 

  

 

 

 

 

 

２年生が、被服製作技術検定２級（和服）の合格に向けて練習をしています。型紙を作り、布を裁断します。

アイロンがけやミシン縫いなどを繰り返し「じんべい」が完成します。合格できるといいな。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ２年生ライフデザインコースがデイサービス実習に行きました。事前に考えたレクリエーションをして入所者

の方々と一緒に楽しむことができました。久しぶりの実習で、みなさんにお会いできて嬉しかったです。 

      

ライフデザインだより 第１２３号    

被服製作技術検定    ２年             「ファッション造形基礎」         

食物調理技術検定１級  ３年ライフデザインコース     「フードデザイン」         

職場見学             １年     「生活産業基礎」 

デイサービス実習    ２年ライフデザインコース       「生活と福祉」   

衣生活に関する講義と実習      １年     「生活産業基礎」         

衣生活職業 講義 コラージュ 実習 ファッションショー 

調理の様子 洋食献立 

型紙作り 説明をうけてます 三つ折りして 

アイロンがけ ミシン縫い 手縫い 

タオル美術館 

今治桜井漆器会館 

慎重に！ 

実習の様子 


