
 

 
   

 
 

 

学習満足度  
教務課  大野  真由美  

 

  皆さんは「今日も１日よく頑張ったなぁ」と振り返ることはありますか？学校から

帰る時、お風呂に入っている時、眠りにつく前など考える時間は多くあります。  

 私がある研修会に参加した時、講師の方から「あなたは今、仕事に満足しているでし

ょうか？自分の働きぶりに満足しているでしょうか？」と質問をなげかけられました。

私はその返答に困り、言葉が出ませんでした。講師の方からは、「仕事満足度」という

表を渡されました。今の仕事に必死に取り組み、達成感を得られているか、満足度はど

れくらいか。これまでの仕事を振り返りながら、その年の満足度やその時に得られたも

の、成果などを考えるとおもしろいものでした。特に、就職した１年目に初めて授業を

したことや自分がその時感じていた楽しさや悔しさ、仕事に対する情熱のようなもの

が思い出されました。”初心忘るべからず”。まさにこれだと思いました。  

 下の表が私の『学習・仕事満足度』です。中学生から大学生の間は学習満足度として

考え、振り返ってみたものです。  

            
                     

 皆さんも今までの自分を振り返ってみませんか？学習に必死に取り組み、達成感を

得られているか、満足度はどれくらいか、記入してみましょう。そして、これからどう

していきたいか、希望も記入してみるといいですね。  

★記入してみましょう！  

  

令和７年 

学 校 通 信 

①高校入試合格！  

②大学受験の目標が  

でき、猛勉強！  

③食物研究室で没頭！  

④教員採用試験不合格  

⑤教員採用試験合格！  

小１ 小２ 小３ 小４ 小５ 小６ 中１ 中２ 中３ 高１ 高２ 高３

－

＋
『     の学習満足度』  

⑤  



【 5 月 の 行 事 予 定 】

 
 

日 曜 行　　　      　　事

1 木 火曜の授業

2 金

3 土 　憲法記念日

4 日 　みどりの日　   進研模試（３年）　進路マップ（３年）

5 月 　こどもの日

6 火
  ①②参観授業・進路講演会、③ＰＴＡ総会(6月2日振休)
  中間考査発表

7 水 　語の日 　　 結核検診（9：00～）

8 木   登校指導（Ｂ班）  校内漢字テスト②

9 金
　全校集会(保健相談課)  　１年夏服販売
　人権・同和教育ホームルーム活動（全学年）

10 土

11 日

12 月 　　家庭訪問週間（～5/16）

13 火 　 　中間考査（～5/16）

14 水
　    第10回新校準備委員会　３年生卒業アルバム個人撮影①
      (13:00～16:30 会議室)

15 木 　                   　　　 ３年生卒業アルバム個人撮影②

16 金
　   考査最終日 学年集会 実習生紹介
　　　教育実習(２週間は5/16～5/29、３週間は5/16～6/10)

17 土

18 日

19 月

20 火 　スマホ・ケータイ安全教室⑤限（１年）防災避難訓練⑦限

21 水 　眼科検診（13:30～）

22 木 　校内漢字テスト③

23 金
　学校生活アンケートｉ-check（アイチェック）（１年）
  第１回実用英語技能検定

24 土

25 日

26 月

27 火   尿検査二次

28 水  

29 木 　東予総体等表彰・県総体壮行会⑦限

30 金 　県総体（～6/2）

31 土


